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Associação Irmãs Franciscanas  
da Mãe Dolorosa  
Terceira Ordem Regular de São Francisco de Assis 

Compartilhamos com vocês... 
Condividiamo con voi... Sharing with you... Teilen mit Euch...  

 

Janeiro de 2026  #14 

Senhor, o que você deseja de nós? 

Que a bênção do Senhor esteja sobre nós e sobre o mundo inteiro 
neste novo ano que acaba de começar. 

Há três anos, precisamente em 1º de fevereiro de 2023, teve início o 
mandato do Governo Geral. Ao longo do caminho para nos tornarmos 
um único corpo para a missão, fomos guiadas pelos apelos do 23º 
Capítulo Geral. “A herança apostólica e espiritual que recebemos de 
São Francisco e Madre Francisca nos impele a nos entregarmos sem 
reservas a Cristo como instrumentos para levar a vida plena aos 

outros” (O Caminho da Nossa Vida #51). 

Enquanto continuamos o caminho e procuramos implementar os projetos iniciados, 
começamos a olhar para o futuro. Pedimos a colaboração do Padre Mario Llanos, 
sacerdote salesiano argentino. Como Conselho Geral, nos reunimos com o Padre 
Mario duas vezes nos últimos meses e estamos traçando um caminho que nos levará 
à preparação do 24º Capítulo Geral. 

Algumas palavras-chave surgiram em nossos encontros: Evangelho, carisma, 
culturas, comunidade, formação, missão. Além disso, refletimos sobre algumas 
perguntas: por que nasceram as SSM e quais são as prioridades para sermos fiéis ao 
nosso Carisma? Quais são os pontos de convergência dentro da Congregação? Como 
será o nosso Instituto daqui a 10/15 anos? Como caminhar rumo ao futuro e 
desenvolver uma nova compreensão da missão, aprendendo com a vida da 
Fundadora? 

Dom Mario nos convidou a unir a esperança à fragilidade e, acima de tudo, a 
considerar os problemas como lugares teológicos: Senhor, o que queres de nós? 

Nomeações e mandatos 

Ir. Delia M. Monrose foi nomeada Superiora da Delegação São Francisco de Assis. O 
mandato de três anos começa em 1º de fevereiro de 2026. 

Ir. Beate Nieberler foi renomeada Superiora da Delegação da Alemanha por três 
anos, a partir de 1º de fevereiro de 2026. 

Ir. Gillian Marie Jerome foi nomeada Diretora do Postulantado na Delegação São 
Francisco de Assis - 1º de fevereiro de 2026 a 31 de janeiro de 2029. 

Em 15 de janeiro de 2026, Ir. Teresina Marra completou o mandato de Comissária 
em um Instituto religioso feminino, conferido pelo Dicastério da Vida Consagrada em 
janeiro de 2018. Agradecemos a Ir. Teresina por ter aceitado e desempenhado com 
generosidade este serviço eclesial. 

Ir. Samuela M. Rigon 
Superiora Geral 
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Profissão Perpétua 

Em 9 de fevereiro de 2026, Ir. M. Neophita Edward emitirá os votos perpétuos 
durante a celebração eucarística que será realizada na igreja da paróquia de São 
João Apóstolo em Ifunde (Tanzânia). Enquanto agradecemos ao Senhor pelo dom da 
vocação de Ir. Neophita, estamos felizes em acompanhá-la com a oração neste 
tempo de preparação. Desejamos-lhe tudo de bom em seu caminho como SSM e na 
missão apostólica. 

 

Renovação dos votos 

Ir. Maria Justina Jeremia e Ir. Rozimary Julius renovarão os votos em Usagara/
Mwanza (Tanzânia) no dia 7 de fevereiro. Que o Senhor abençoe nossas irmãs. 

 

Entrada no Postulado 

No dia 8 de fevereiro de 2026, Dodeline Pierrilien, após alguns meses de experiência 
em nossa comunidade, iniciará a fase do postulantado. Dodeline tem 31 anos e é 
originária do Haiti. Ela residirá na comunidade local de Mt. St. Ervan’s, Granada. Que 
a Virgem Maria acompanhe Dodeline neste novo caminho. 

 

Transferências 

Nos próximos meses, a Ir. Katherine Marie Mujawamariya se transferirá da 
Delegação Santa Clara de Assis para a Delegação São Francisco de Assis. A decisão 
foi tomada após vários meses de discernimento. 

A Ir. Doriana Maria Sitara pediu para voltar para a Itália. Foi uma decisão difícil; os 
motivos estão relacionados a uma situação familiar complexa da Ir. Doriana. A 
transferência da Tanzânia ocorrerá no decorrer de 2026. 

Acompanhamos nossas irmãs com nossas orações. 

 

Conferência das Superioras SSM 

A Conferência das Superioras SSM realizou-se online nos dias 10 e 11 de novembro 
de 2025. As participantes trocaram ideias sobre os percursos de formação contínua 
nas várias áreas, sobre o processo de implementação das chamadas, prestando 
atenção ao que ainda deve ser levado em consideração, e ofereceram algumas 
atualizações sobre o que está acontecendo nas várias partes da Congregação. 

Seguiu-se uma partilha sobre o que foi útil na realização da Conferência das 
Superioras, considerando que algumas irmãs estavam no final do seu mandato. As 
superioras reiteraram a utilidade desta reunião e a importância de se encontrarem 
com regularidade. Estas reuniões são fonte de encorajamento e aprendizagem 
mútua, aprofundam as relações entre as várias partes e favorecem a partilha. 

Em seguida, foram discutidos outros temas: JPIC, tutela, Manual Administrativo, 
arquivos, site, atualização de vários procedimentos. 
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Sessão de formação sobre finanças 

Em 15 de janeiro, foi realizada via Zoom a segunda sessão de formação na área de 
finanças, prevista para 2025-26. Foram abordados os seguintes temas: uso e gestão 
dos bens de acordo com as Constituições SSM; política, procedimentos, modelos e 
prazos em relação ao patrimônio estável. Muitas irmãs participaram com interesse e 
de forma ativa. Nossa gratidão vai para Peg Groth, Ir. Teresina Marra, Karen 
Kuderski e Parul Singh, que prepararam e apresentaram cuidadosamente os temas. 
A terceira sessão de formação terá lugar em maio. 

 

Formação contínua 

No próximo dia 31 de janeiro, haverá o encontro internacional de formação contínua 
no Zoom, animado por Frei Guglielmo Spirito OFM Conv. O tema será uma 
continuidade das propostas formativas do ano passado: a parte final do Cântico das 
Criaturas, Maria ao pé da Cruz, o transito de São Francisco. 

A União Internacional das Superioras Gerais (UISG) oferece muitos webinars e 
seminários online, em diferentes idiomas e sobre diversos temas. Alguns eventos 
são comunicados pela secretaria geral. No entanto, convidamos vocês a consultar o 
site da UISG para ver as várias ofertas formativas, que são atualizadas 
continuamente. 

O Conselho Geral participará de duas sessões online para os governos gerais: 
Liderança sensível ao trauma (11, 12 e 13 de março); Tecendo juntos a 
interculturalidade (6, 7 e 8 de maio). 

 

Perdão de Dívidas – Jubileu 2025 

Antes do final de 2025, foram enviadas todas as doações previstas na iniciativa 
jubilar do Perdão de Dívidas. Estamos imensamente gratas a todos aqueles que 
trabalharam intensamente para que a iniciativa pudesse ser realizada em um 
período de tempo tão curto: à Peg e à equipe do Escritório de Finanças da SSM, à Ir. 
Judith Beck e às Irmãs do Comitê Internacional para o Perdão das Dívidas, aos 
subcomitês das várias áreas da Congregação, a todos aqueles que se empenharam 
de várias maneiras. Somos gratas a Deus e às Irmãs que nos precederam. Muitas 
pessoas puderam viver um Natal diferente! 

 

Dízimo 2025 

Graças às nossas irmãs que nos precederam, hoje podemos ajudar aqueles que 
precisam. Em 2025, a congregação fez várias doações, entre as quais: 

 Apoio a um centro de formação para meninas na África Ocidental. 
 Assistência a refugiados em Istambul, na Turquia, e apoio a um projeto no 

Líbano em favor de crianças, jovens e mulheres refugiadas da guerra no Oriente 
Médio. 

 Projetos no Haiti, na Síria, no Afeganistão, na Zâmbia, no Sudão do Sul e no 
Congo, onde as necessidades são mais urgentes. 
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 Apoio em operações de assistência às vítimas de desastres naturais nos Estados 
Unidos, após o aumento de incêndios, inundações, furacões, tornados e 
condições climáticas adversas no inverno. 

 Apoio às necessidades pastorais das  Religiosas (freiras) em Uganda, Croácia e 
República Tcheca. 

 Resposta às necessidades das paróquias na Alemanha e na Croácia, às 
necessidades dos jovens com dependências na Itália e das Religiosas (freiras) no 
sul da Itália que trabalham com migrantes provenientes da África. 

 Contribuíram para a ajuda humanitária a nível mundial em resposta a 
calamidades. 

 Contribuição para a criação de um hospital móvel na Amazônia brasileira. 
 Respostas às necessidades causadas pelas mudanças climáticas na Argentina, 

Belize, Chile, Guatemala, Guiana, Honduras, Panamá, Peru, Guam, Jamaica e nas 
Filipinas. 

 Formação de religiosas em países subsaarianos e desenvolvimento das 
capacidades de liderança das religiosas em África. 

 Apoio às mulheres que saem da prisão. 
 
“Cada um viva de acordo com a graça recebida, colocando-a a serviço dos 
outros, como bons administradores de uma multiforme graça de Deus.” 

1 Pedro 4, 10 
 

Ano de São Francisco 

Em 10 de janeiro de 2026, o Papa Leão XIV proclamou o Ano Jubilar Franciscano 
pelo 800º aniversário da morte de São Francisco de Assis. 
 

Gratidão 

No meu aniversário, em 10 de janeiro, as Irmãs da Casa Tabor e a Ir. Julie 
organizaram uma linda festa, da qual participaram muitas Irmãs e postulantes da 
Delegação da Itália. Todas as comunidades locais estavam representadas, e minha 
família também! A missa, celebrada pelo padre Roberto, foi seguida por um ótimo 
almoço e um momento de recreação com a entrega de uma bicicleta ergométrica! 



5 

 

  

 

 

Queridas Irmãs, Noviças e Postulantes, 

desejo expressar minha profunda gratidão 

pelos votos de felicidades  

que me enviaram de tantas maneiras 

criativas pelo meu 60º aniversário;  

obrigada pelas orações, pelos presentes, 

pelos cartões, pelos telefonemas,  

pelos e-mails, pela festa, pelas flores e    

pelo carinho fraterno. 

Irmã Samuela Maria Rigon 

Boas Festas 

Obrigada a todas vocês pelos cartões, presentes e votos de Natal  

em nome de todo o Conselho Geral 

Calendário 

 

23-25 de janeiro:  Ir. Samuela na Áustria 

31 de janeiro:  Sessão internacional de formação contínua via Zoom 

2 de fevereiro:  Reunião do Conselho Geral via Zoom 

5-13 de fevereiro:  Ir. Samuela e Ir. Julie na Tanzânia 

6 de março:   Transito da Venerável M. Francesca Streitel 

4-16 de março:  Conselho Geral em Roma 

Final de março/abril: Ir. Samuela no Brasil 


