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Novembro de 2025                                                                                                               #13 

“Os membros, embora sejam muitos, formam um só corpo”  

(1 Coríntios 12,12) 
 

Há três anos, tínhamos acabado de concluir o 23º Capítulo Geral e agora 
nos encontramos no meio de nosso caminho quinquenal, enquanto 
procuramos dar forma ao corpo único para a missão. 

Pusemos-nos a caminho à luz dos Apelos e das Recomendações do 
Capítulo. Considerando a rapidez das mudanças na sociedade, na Igreja 
e na realidade da nossa Congregação, como Conselho Geral iniciamos o 

mandato com um plano anual que foi avaliado no final do ano. Demos prioridade aos 
aspetos em que o corpo único já se manifestava, como a Conferência das Superioras SSM e 
o Conselho de Finanças. Decidimos, então, nos reunir duas vezes por ano como 
Conferência das Superioras e refletir sobre como continuar a administrar nossos recursos 
financeiros no futuro, na perspectiva de uma Igreja solidária e missionária. 

Em sintonia com o caminho sinodal de toda a Igreja, entramos num processo de 
discernimento para a reorganização da estrutura da Congregação, que denominamos 
“Plano dos 15 meses”. Experimentamos que o tempo é superior ao espaço, referindo-nos a 
um princípio muito caro ao Papa Francisco (Evangelii Gaudium, 223): isso requer a 
coragem e a paciência que vêm da confiança em Deus, que se manifesta no tempo e está 
presente nos processos da história; este princípio permite trabalhar a longo prazo, sem a 
obsessão por resultados imediatos; ajuda a suportar com paciência situações difíceis e 
adversas, ou as mudanças de planos que o dinamismo da realidade impõe. 

Não se muda por mudar: a mudança é necessária, se quisermos ser fiéis ao Evangelho, ao 
nosso Carisma, à história, às mulheres e aos homens do nosso tempo, aos pobres que hoje 
nos interpelam. A Itália e os Estados Unidos tornaram-se Delegações, enquanto as 
comunidades locais na Tanzânia se referem diretamente ao Governo Geral. Após a recente 
consulta com as irmãs da Delegação, na Itália, até abril próximo, prosseguiremos com o 
atual sistema de governo (referência direta ao Governo Geral e trabalho das comissões 
instituídas em março de 2025). No início de 2026, os mandatos de três superioras de 
Delegação chegarão ao fim (Áustria, Alemanha, Caribe). 

Nestes anos, experimentamos que existem lugares privilegiados para a edificação do corpo 
único para a missão: as relações e a comunicação entre as irmãs, entre as comunidades 
locais e as Delegações, a formação inicial, a formação contínua, a colaboração dentro da 
Congregação e com outros (leigos, organizações...), a partilha que se expressa de múltiplas 
maneiras. 

Ir. Samuela M. Rigon 
Superiora Geral 
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Enraizadas em Cristo, esperança que não decepciona, fazemos agora um balanço da 
situação: somos uma Congregação com 140 anos de vida e formada por um pequeno 
grupo de irmãs; estamos presentes em sete áreas geográficas em quatro continentes; não 
temos uma língua comum; temos vários dons (cf. 1Cor 12) e recursos materiais; em 
algumas áreas não há membros jovens há muitos anos, enquanto em outras há irmãs em 
formação inicial. Deixemo-nos iluminar pela imagem paulina do único corpo, meditando o 
capítulo 12 da Primeira Carta aos Coríntios e o artigo 4 das nossas Constituições: “O 
carisma que surgiu durante os anos da fundação da Congregação continua a exercer uma 
influência dinâmica e dá forma à nossa missão específica na Igreja”. Para onde Deus nos 
está guiando? Por que o Espírito Santo suscitou na Igreja o nosso carisma através da 
Madre Francisca? Onde somos chamadas a colocar nossas energias e o que devemos 
mudar e/ou deixar para sermos fiéis a este chamado e à missão? 

São perguntas que devem ser respondidas em todos os níveis, pessoal, comunidade local, 
Delegação ou área geográfica, nível do governo geral, enquanto caminhamos rumo ao 
futuro. 
 

Conferência das Superioras SSM 

Para a Conferência das Superioras SSM, que se realizará online nos dias 10 e 11 de 
novembro de 2025, além do Conselho Geral e das Superioras da Delegação, para garantir 
uma representação realista da Congregação, foram convidadas a participar Ir. Daniela 
Alborghetti, superiora local em Ifunde e coordenadora das comunidades na Tanzânia, e Ir. 
Marcella de Marco, superiora local na Casa Chiara, Assis, e superiora da Delegação da 
Itália até março passado (ver Diretório Geral 8.33). 
 

Jubileu da Vida Consagrada 

O maior número possível de irmãs da Delegação da Itália participou da Vigília de Oração e 
da Missa celebrada pelo Papa Leão XIV. Ir. Joan Angela Edwards, Ir. Angella Samuel e Ir. 
Marlyn James, em visita a Roma, se juntaram a nós para as celebrações. No contexto da 
celebração, as congregações foram convidadas pelo Dicastério para os Institutos de Vida 
Consagrada a apresentar projetos significativos como expressão concreta da colaboração 
entre os Institutos em uma das três áreas temáticas: Compromisso em “Ouvir o clamor dos 
pobres”; Cuidado e custódia da criação-proteção do meio ambiente; Fraternidade universal
-solidariedade. 

Selecionamos a proteção do meio ambiente com o projeto de reflorestamento iniciado pelo 
Instituto Franciscano e realizado em colaboração com o Mosteiro dos Beneditinos. Nossa 
proposta foi aceita, utilizada e compartilhada durante o Jubileu. 

Uma cópia do projeto será enviada a todas as líderes e comunidades na Tanzânia para 
visualização. 
 

Proteção de menores – Safeguarding 

Continuamos a colaboração com a Tutela Minorum, a Pontifícia Comissão para a Proteção 
dos Menores, com a qual tivemos a última reunião em 16 de setembro. Nessa ocasião, 
discutimos as Diretrizes Universais da Igreja que utilizaremos para desenvolver nossas 
Diretrizes. De 17 a 19 de novembro, será realizado um seminário a portas fechadas 
intitulado “Construindo comunidades que protegem a dignidade”, reservado às Superioras 
Gerais Maiores. Ir. Samuela participará na qualidade de Superiora Geral e representante da 
União dos Superiores Maiores da Itália na sede de Roma (USMI). A convite da Comissão, 
eu, Ir. Julie Marie, intervirei como relatora sobre o tema “Entrelaçar a proteção na vida e 
na missão da congregação”. 
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Entrada no postulado 

Damos as boas-vindas a Gilda Garofalo, 35 anos, de Caivano (Nápoles), 
que no último dia 18 de outubro entrou no postulado em Castel 
Sant’Elia (Itália). Ao final do rito de acolhida no postulado, houve um 
momento de festa, onde os presentes saborearam ótimos canapés e 
doces preparados pelas irmãs e cantaram canções tradicionais. Os 
irmãos de Gilda estavam presentes junto com suas famílias.  

Nossos afetuosos votos a Gilda, enquanto ela continua seu caminho de 
formação e discernimento junto com as outras postulantes, Giulia 
Sinatora e Maria Luisa Selis. (foto) 

 

Profissão Perpétua 

Temos o prazer de anunciar que a Ir. M. Neophita Edward, da Comunidade Local da 
Tanzânia, foi admitida à profissão perpétua dos votos. A data será comunicada 
posteriormente. Acompanhamos a Ir. Neophita neste momento especial de preparação. 
 

Formação contínua internacional 

Em 2026, comemoraremos o 800º aniversário da morte de São Francisco (1226-2026). 
Nosso próximo encontro internacional de formação contínua, previsto para 31 de janeiro, 
terá como tema a espiritualidade franciscana da “irmã morte” do Cântico, e será 
apresentado por Fr. Guglielmo Spirito, OFM Conv, de Assis. 

O encontro internacional de 31 de janeiro será o único encontro de formação contínua 
previsto para 2026, a ser aprofundado a nível local para permitir que as Delegações 
completem os temas já iniciados; além disso, em 2026 estão previstas outras duas sessões 
internacionais de formação sobre finanças. 
 

Experiências internacionais 

À luz da Recomendação do Capítulo Geral sobre Finanças, de 15 a 26 de junho de 2026, Ir. 
Gillian Angela Marie Jerome e Ir. Claudia Maria Bonacina participarão de uma sessão de 
formação no Escritório SSM de Finanças, Brown Deer, Milwaukee. 

No próximo ano, provavelmente a partir de março, Ir. Annie Claret Irias Cerritos, 
Delegação São Francisco de Assis, estará na Itália por três meses, como parte da formação 
prevista para o período de prova. Ela residirá na Casa Geral em Roma. 

Em fevereiro de 2026, Ir. Agnes John, Comunidades Locais da Tanzânia, virá à Itália para 
uma experiência internacional e para aprofundar a formação prevista para a fase de 
juniorato. 
 

Formação Financeira para as Irmãs 

No dia 24 de outubro, foi realizado um encontro internacional via Zoom dedicado à 
formação financeira. Muitas irmãs participaram e, do Escritório SSM de Finanças, estavam 
presentes Peg Groth, Lori Baker e Parul Singh. O tema central foi a Manutenção Preventiva 
e os objetivos principais foram os seguintes: 

fornecer ferramentas práticas e conhecimentos básicos sobre manutenção preventiva 
de edifícios e estruturas; 

sensibilizar para a importância do planejamento e da gestão dos recursos financeiros 
dedicados à manutenção; 

promover a troca de experiências e boas práticas. 

 



4 

 

Durante o encontro, Peg e Lori ilustraram alguns pontos principais: 

Definição de Manutenção Preventiva: explicação dos conceitos básicos, diferença entre 
manutenção preventiva e corretiva e importância de prevenir falhas em vez de 
intervir apenas em caso de emergência. 

Vantagens econômicas e organizacionais: análise das economias a longo prazo e da 
maior eficiência na utilização dos recursos econômicos, reduzindo custos 
imprevistos e otimizando os orçamentos. 

Planejamento das atividades: sugestões sobre como programar intervenções regulares, 
monitorar o estado dos imóveis e envolver as comunidades na comunicação 
imediata de eventuais problemas. 

Ferramentas de apoio: apresentação de ferramentas simples de monitoramento, listas 
de verificação e modelos que podem ajudar as irmãs na gestão da manutenção 
preventiva. 

As irmãs participaram com interesse e de forma ativa, compartilharam suas experiências e 
fizeram perguntas concretas sobre casos reais. Criou-se um clima de diálogo aberto e 
construtivo, com troca de ideias e sugestões práticas para enfrentar os desafios comuns 
nas áreas de manutenção e finanças. 

A sessão destacou como a manutenção preventiva é fundamental não só para preservar o 
patrimônio material da Congregação, mas também para garantir a continuidade e a 
segurança das atividades de missão e serviço. 

Agradecemos às palestrantes, Peg Groth e Lori Baker, por sua contribuição clara e 
competente. Elas se colocaram à disposição para mais perguntas e esclarecimentos. 

 

Investimentos com impacto SSM 

Em resposta ao apelo do 23º Capítulo Geral SSM “Somos chamadas a renovar-nos, vivendo 
os valores do Evangelho e do Caminho da nossa Vida para responder às necessidades de 
hoje – tráfico de pessoas; sem-abrigo; refugiados; violência; doentes e pobres; crise 
climática”, o Conselho de Administração da SSM-IFI comprometeu-se a investir 4% da 
carteira de investimentos dos EUA em investimentos de impacto. 

O investimento de impacto é uma expressão recente que expressa nosso chamado a viver 
o Evangelho em ação e que também diz respeito à forma como utilizamos nossos recursos. 
Significa investir dinheiro em empresas, projetos ou organizações que trabalham 
ativamente para resolver problemas sociais ou ambientais, como assistência aos pobres, 
preservação do planeta ou melhoria da educação e da saúde. O objetivo é tornar o mundo 
um lugar melhor e, ao mesmo tempo, sermos administradores prudentes de nossos 
recursos financeiros. 

O mais recente investimento de impacto da SSM é destinado ao One Acre Fund, uma 
empresa sem fins lucrativos que apoia pequenos agricultores da África Subsaariana com 
sementes, ferramentas, treinamento e financiamento para aumentar sua produtividade e 
melhorar seus meios de subsistência. As colheitas são particularmente escassas na África, 
de 2 a 4 vezes inferiores às do resto do mundo. As famílias vivem frequentemente com 
menos de 1 dólar por pessoa por dia. Muitas delas têm de enfrentar uma “época de fome” 
anual, um período em que têm de saltar e substituir refeições antes da próxima colheita. 
Sem acesso a crédito ou dinheiro suficiente para investir em sementes, ferramentas 
agrícolas modernas e formação, as famílias têm dificuldade em quebrar o ciclo geracional 
da pobreza. 
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A seguir estão os três impactos sociais, ambientais e financeiros que a One Acre registrou 
em 2024: 

Com a assistência da One Acre, os agricultores plantaram 90 milhões de árvores em 
2024, atingindo a meta de 250 milhões de árvores plantadas desde 2019. 

A One Acre contratou pessoal para cargos de liderança, a fim de envolver um maior 
número de jovens e mulheres. 

A One Acre prestou assistência a cerca de 2 milhões de agricultores, na sua maioria 
mulheres, e 96% deles conseguiram reembolsar os empréstimos. Os agricultores 
obtiveram um aumento médio de 36% na renda das terras subsidiadas, que é então 
investida pelas famílias em propinas escolares, despesas de habitação, alimentos 
nutritivos adicionais e novas atividades comerciais e agrícolas. 

Iniciativa para o perdão da dívida 

A iniciativa para o perdão da dívida em 2025 prossegue com os comitês de toda a 
congregação empenhados em avaliar as propostas de doações da SSM para aqueles que 
precisam. Gostaríamos de agradecer às irmãs envolvidas nos comitês de seleção locais por 
seu trabalho consciencioso no âmbito desta iniciativa. Aguardamos as propostas que elas 
apresentarão à sua Superiora da Delegação em tempo útil para serem apresentadas ao 
Conselho Geral até 1º de dezembro. Gostaríamos também de agradecer ao Subcomitê da 
SSM International Finance, Inc., pelo trabalho realizado na definição do procedimento para 
a iniciativa deste ano jubilar. 

 
 

Tempo juntos                                                                 

Durante o tempo que passamos juntos na recente reunião do Conselho Geral em Roma (25-
30 de outubro), Fr. Gaetano Piccolo, SJ, fez para nós uma apresentação e uma discussão 
de formação contínua sobre o tema do discernimento. No domingo, fizemos uma excursão 
de um dia ao Vale do Salto, perto de Rieti, e, ao longo da semana, comemoramos alguns 
aniversários. A Irmã Anna Maria Buchini completará 60 anos no dia 12 de novembro! 
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Advento 2025 

 

Desejamos-lhe bênçãos neste tempo de Advento, 

Ir. Samuela, Ir. Julie Marie,   

  Ir. Anna Maria e Ir. Maria 

Oremos para que Jesus transforme o nosso  

Mundo enquanto aguardamos a Sua vinda. 

Calendário 

Novembro: 

6:  Reunião do Comitê Executivo SSM IFI via Zoom 

10-11:  Conferência das Superioras SSM via Zoom 

15:  Reunião da Delegação da Alemanha – Ir. Samuela e Ir. Julie 

17-19:  Conferência sobre a Proteção de Menores organizada pela Pontifícia  

  Comissão, Roma - Ir. Samuela e Ir. Julie 

22:  Reunião da JPIC - Ir. Julie e membros 

24:  Assembleia da União dos Superiores Maiores da Itália (USMI) – Ir. Samuela 

Dezembro: 

1:  Pedidos relativos ao perdão da dívida a apresentar ao Conselho Geral 

2:  Reunião do Conselho Geral via Zoom 

3-5:  Reunião do Conselho de Administração da SSM-IFI via Zoom 

15-19:  Reunião da Delegação St. Francis of Assisi, Caribe – Ir. Samuela e Ir. Julie 

Janeiro: 

14:  Reunião do Conselho Geral via Zoom 

15:  Sessão de formação internacional sobre finanças (Patrimônio estável) 

17:  Reunião da Delegação da Itália – Ir. Samuela e Ir. Julie 

31:  Encontro internacional de formação contínua via Zoom 

Visita canônica da Superiora Geral 

No início de 2026, Ir. Samuela M. Rigon iniciará a visita canônica. Seguirão indicações sobre 
o calendário, a modalidade e os temas. As Superioras das Delegações e as Superioras Locais 
(para a Tanzânia e Itália) serão contatadas em tempo útil para acordar o calendário. 


