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Santa Páscoa 

Os discípulos se alegraram ao ver o Senhor 

 

Queridas Irmãs, Noviças e Postulantes, 

Queridos Leigos SSM, Colaboradores e Amigos, 

Fiquei impressionada com um artigo que li nos últimos dias em que estava escrito que a 

Páscoa, para Francisco de Assis, significa participar da beleza do Senhor Jesus, 

Crucificado-Ressuscitado. 

Fra’ Masseo, ao encontrar-se com o Pobrezinho, perguntou-lhe: «Porque é que o mundo 

inteiro vem atrás de ti, e todas as pessoas parecem querer ver-te, ouvir-te e obedecer-te? 

Você não é um homem bonito de corpo, não tem grande conhecimento, não é nobre; para 

que o mundo inteiro venha atrás de você?» (FF 1838). 

Para Francisco, o autêntico sentido da beleza é a Páscoa: o que agrada não é belo, nem a 

forma perfeita. O que reconcilia, o que dá paz é lindo. A Páscoa, de facto, é o início de um 

mundo novo, reconciliado e mais fraterno. Francisco era lindo, e é lindo, porque é um 

homem reconciliado, é uma criatura pacificada e, como tal, uma criatura pacificadora. 

Com efeito, Cristo ressuscitado apresenta-se dando paz: é antes de tudo transformação 

interior e um dos seus frutos mais significativos é a alegria. “Os discípulos exultaram ao 

ver o Senhor” (Jo 20, 19-20). Não se trata de uma alegria barulhenta ou superficial, mas da 

alegria interna que ilumina a vida e se torna serenidade, mesmo em situações de medo, 

cansaço, decepção e incerteza. 

A Páscoa é partilhar a beleza do Senhor Jesus Crucificado-Ressuscitado, que já não morre, 

mas que continua a dar-nos a sua vida na Eucaristia e a guardar os nossos corações na paz 

e na reconciliação. 

O meu desejo para todos nós é que o dom da paz de Jesus, Crucificado-Ressuscitado, 

possa transformar os nossos corações, expressar-se nas nossas relações, curar os nossos 

conflitos, irradiar-se pelo mundo, superar as guerras. 
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