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Kongregation Schwestern von der Schmerzhaften Mutter
Regulierter Dritter Orden des heiligen Franziskus von Assisi

Rom, 31. Mirz 2024
Ostern

Da freuten sich die Jiinger, dass sie den Herrn sahen

Liebe Schwestern, Novizinnen und Postulantinnen,

Liebe Angeliederten, Mitarbeiter und Freunde,

Ein Artikel, den ich in den letzten Tagen gelesen habe, hat mich besonders beeindruckt; dort
steht, dass Ostern fiir Franz von Assisi die Teilnahme an der Schonheit des gekreuzigten und
auferstandenen Jesus Christus ist.

Als Bruder Masseo dem Poverello begegnete, fragte er ihn: , Warum folgt dir die ganze Welt,
und jeder Mensch scheint dich sehen und horen und dir gehorchen zu wollen? Du bist kein
korperlich attraktiver Mann, bist nicht besonders gelehrt, nicht adelig; woher kommt es nun,
dass dir die ganze Welt folgt?” (Fioretti, 10. Kapitel, FF 1838).

Fiir Franziskus ist Ostern der wahre Grund von Schonheit: schon ist nicht was gefdllt, nicht
die perfekte Form. Schon ist was versohnt, was Frieden schenkt. Ostern ist in der Tat der
Beginn einer neuen, versohnten Welt, die geschwisterlicher geworden ist. Franziskus war
schon und ist schon, weil er ein versohnter Mensch ist, ein Wesen, das Frieden gefunden hat
und somit ein Wesen, das Frieden bewirkt. Der auferstandene Christus erscheint und schenkt
Frieden: sein Frieden ist vor allem innere Verwandlung, und eine seiner wichtigsten Friichte
ist die Freude. ,Da freuten sich die Junger, dass sie den Herrn sahen.” (Joh 20, 19-20). Es
handelt sich nicht um eine laute oder oberflachliche Freude, sondern um die innere Freude,
die das Leben erleuchtet und zu innerer Gelassenheit wird, auch in Situationen der Angst, der
Miihe, der Enttduschung oder der Unsicherheit.

Ostern bedeutet, teilzunehmen an der Schonheit des gekreuzigten und auferstandenen Herrn
Jesus Christus, der nicht mehr stirbt, aber uns sein Leben weiterhin in der Eucharistie schenkt
und unsere Herzen in Frieden und Versohnung bewahrt.

Mein Wunsch fiir uns alle ist, dass das Geschenk des Friedens des gekreuzigten und
auferstandenen Jesus unsere Herzen verwandeln, sich in unseren Beziehungen ausdriicken,
unsere Konflikte versshnen, in die ganze Welt leuchten und die Kriege tiberwinden moge.
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