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Dezembro de 2023 #5  

 

Associação Irmãs Franciscanas  
da Mãe Dolorosa  
Terceira Ordem Regular de São Francisco de Assis 

Compartilhamos com vocês... 
Condividiamo con voi... Sharing with you... Teilen mit Euch...  

 
Queridas Irmãs, Noviças e Postulantes, 

Na reunião do Conselho Geral refletimos sobre o que emergiu do encontro 
das Superioras SSM e do diálogo pessoal. Refletimos sobre o caminho que 
percorremos durante o ano e sobre a realidade da nossa Congregação à 
luz dos apelos do Capítulo Geral e do processo sinodal em que estamos 
empenhados como Igreja universal. 

No ano que está a terminar, celebramos 140 anos da fundação da nossa 
Congregação. Em 2024 celebraremos os 180 anos do nascimento da Ve-
nerável Madre Francisca Streitel e o oitavo centenário dos Estigmas de 
São Francisco de Assis. 

Os apelos do Capítulo Geral convidam-nos a renovarmo-nos, vivendo os valores do Evange-
lho e o Nosso Modo de Vida, a responder às necessidades de hoje e a descobrir como nos 
empenharmos na missão como um só Corpo. Quando emitimos os nossos votos religiosos, 
comprometemo-nos a seguir Jesus, vivendo de acordo com o Nosso Modo de Vida e cami-
nhando juntas a todas as irmãs SSM.  

À luz de tudo isto, o Conselho Geral decidiu lançar um projeto a que chamamos 
"Redescobrir o Nosso Modo de Vida". 

As Superioras da Região, das Delegações e a Coordenadora na Tanzânia foram convidadas 
a elaborar um projeto na própria área que permita a todas nós, Irmãs, deixarmo-nos ilumi-
nar pelo Espírito, relendo a nossa vida pessoal e comunitária à luz das nossas Constituições 
e do nosso patrimônio espiritual. Este projeto começa no dia 6 de março de 2024, data da 
morte de Madre Francisca no mesmo dia em que recebemos a aprovação das Constituições 
em 1911, e termina no dia 24 de novembro de 2024, 180º aniversário do nascimento de 
nossa Fundadora. As datas remetem simbolicamente a um caminho pascal, da morte à vida. 

Em cada área haverá uma pequena comissão de formação permanente, com a tarefa de 
preparar um itinerário de reflexão, oração e partilha, a ser realizado em nível pessoal e co-
munitário local. 

A comissão ajudará as irmãs a concentrarem-se em dois projetos definidos pela Congrega-
ção: o projeto "Redescobrindo o Nosso Modo de Vida" e o plano para ajudar a aprofundar o 
tema das etapas da vida, que foi apresentado na Conferência das Superioras SSM em de-
zembro e que será proposta, em uma versão adequadamente modificada, a toda a Congre-
gação em 20 de janeiro de 2024, pelo zoom.  

Que seja uma ocasião fecunda para a renovação da nossa vida pessoal, comunitária e apos-
tólica no seguimento de Jesus como Irmãs Franciscanas de Nossa Mãe Dolorosa. 

Ir. Samuela M. Rigon 
Superiora Geral 

Irmã  Samuela Rigon 
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Conferência SSM Leadership  

Foi maravilhoso ter todas as nossas Líderes aqui para a conferência das Superioras SSM de 2 

a 4 de dezembro. Ir. Samuela não só deu as boas vindas às nossas irmãs, mas também fez 

um rico resumo da sua experiência do Sínodo e do processo sinodal. A atmosfera entre as 

Irmãs refletia compreensão, apoio, alegria e unidade. 

No primeiro dia, Peg Groth e Karen Kuderski fizeram uma apresentação muito informativa e 

esclarecedora. Agradecemos à Peg e a toda a sua equipa pela sua diligência. A Irmã Simona 

Paolini, irmã franciscana e canonista, falou com paixão, citando Romanos 13,1: "Não há au-

toridade que não venha de Deus". Ela sublinhou que o testemunho é fundamental para a 

nossa vida religiosa. 

No domingo, fomos à Greccio. Foi uma verdadeira pere-

grinação exterior e interior. Das conversas que se se-

guiram à chegada, ficou 

claro que a "paisagem sa-

grada" teve uma profunda 

influência na nossa busca 

espiritual e nos ligou aos 

nossos valores franciscanos 

de simplicidade, humildade, 

alegria e interligação com 

toda a criação. Esta viagem 

espiritual foi celebrada de 

forma apropriada pela hospitalidade das comunidades 

de Castel Sant'Elia. Expressamos a nossa mais profunda 

gratidão às nossas irmãs. 

Na segunda-feira, voltamos ao trabalho com a Irmã Mary Pat Garvin, RSM. A Irmã falou so-

bre o tema "Missão: a história sem fim". Entre muitas coisas importantes e valiosas, a religi-

osa ajudou-nos a ver a formação permanente como um caminho de transformação contínua. 

Ajudou-nos a ver e a apreciar o fato de Deus trabalhar na e através da nossa humanidade, e 

não entorno dela. Todas nós teremos o privilégio de ter a Ir. Mary Pat em janeiro como ora-

dora na nossa conferência internacional no Zoom. Portanto, é como um filme, não queremos 

revelar o "enredo".                                       Irmã Julie Marie Peters  
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Workshop  internacional "Criar uma cultura de proteção” 

Ir. Julie participou como representante do Conselho Geral no workshop realizado em Sacro-

fano, perto de Roma, de 6 a 10 de novembro, sobre o tema da proteção. Estavam presen-

tes cerca de 200 membros, pertencentes a Conselhos Gerais ou seus delegados, provenien-

tes de 90 países. O seminário foi muito intenso e estimulante. Nos encontros, através de 

palestras, diálogos e ouvindo os testemunhos dolorosos de algumas vítimas, os participan-

tes discutiram como trabalhar em conjunto para promover um ambiente seguro e inclusivo 

para todos os membros das congregações religiosas e para as pessoas que elas servem, 

especialmente menores e adultos em situações vulneráveis. 

 

Primeiro encontro internacional em conjunto com UISG e USG 

De 22 a 24 de novembro de 2023, Ir. Samuela participou do primeiro encontro conjunto de 

superiores e superioras gerais (UISG e USG). O encontro teve lugar em Sacrofano, perto de 

Roma. O grupo era composto por 250 membros, homens e mulheres, representando con-

gregações religiosas de todo o mundo. O tema foi "Sinodalidade. Um renovado apelo à pro-

fecia da esperança". Houve testemunhos muito comoventes de comunidades religiosas que 

viveram e vivem em contextos difíceis de pobreza, violência e guerra. Num clima de oração, 

fraternidade e diálogo, foram partilhados alguns desafios da vida religiosa atual. Ficou pa-

tente que, para sermos profetas da esperança, temos de nos deixar transformar incessan-

temente pelo Espírito de Deus, porque nós, religiosos, também experimentamos desilusões 

e, por vezes, corremos o risco de ficar presos nos nossos desânimos e problemas. Um tema 

importante foi o convite à colaboração interinstitutos e entre as Igrejas locais, como forma 

de viver a sinodalidade e partilhar os nossos dons e carismas, testemunhando juntos a ale-

gria e a esperança do Evangelho. 

 

Um início de Advento especial 

No sábado, dia 2 de dezembro de 2023, na Casa Geral, celebramos solenemente o início do 

Advento. Além das Irmãs da comunidade local, do Conselho Geral, da Conferência das Su-

perioras SSM e dos membros do Conselho Finan-

ceiro SSM, estiveram presentes Ir. Yaneth Moreno, 

Superiora Geral das Irmãs Salvatorianas e Pe. Mil-

ton Zonta, Superior Geral dos Salvatorianos. Vive-

mos juntos um momento significativo de oração e 

celebração. Temos certeza que a Venerável Fran-

cisca da Cruz, a Bem-Aventurada Maria dos Após-

tolos e o Bem-Aventurado Francisco Jordan da 

Cruz também celebraram conosco na comunhão 

dos santos. 
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Experiência internacional 

Ir. Janiele M. de Lima Nunes do Brasil chegou a Roma em novembro, enquanto Ir. Sarah 

Felesion e Ir. Neophita Edward viajarão no dia 1º de janeiro de 2024 da Tanzânia para Ro-

ma. A experiência internacional das Junioristas, com um programa específico de cerca de 

oito meses, envolverá também, em parte, Ir. Elisabetta M. Faro, Ir. Viviana M d'Amore, Ir. 

Rita M. Golia e Ir. Ambra M. Fiorin da Itália. 

A noviça Jana Roschitz passou pouco mais de duas semanas na Casa Geral, como parte da 

experiência apostólica do seu segundo ano de noviciado, para ajudar Ir. Teresina no arqui-

vo geral. 

Todas estas são experiências que nos ajudam a conhecermo-nos e a valorizar os dons de 

cada pessoa para o bem comum. 

 

Coordenadora do JPIC e luta contra o tráfico de seres humanos 

Ir. Julie Marie Peters aceitou a tarefa de Coordenadora, em representação do Conselho Ge-

ral, para as áreas de JPIC (Justiça, Paz e Integridade da Criação) e a luta contra o tráfico 

de pessoas, em nossa Congregação. Ir. Julie Marie fará a articulação com as responsáveis 

nas várias partes da Congregação. Obrigada, Ir. Julie Marie, por ter aceito esta tarefa. 

 

Comissária Apostólica 

No dia 8 de dezembro de 2023, a Irmã Samuela M. Rigon, depois de oito anos, terminou o 

seu serviço numa congregação feminina, que lhe foi confiada pela Santa Sé. Ir. Samuela 

acompanhou essas irmãs primeiro como Comissária Apostólica e nos últimos três anos co-

mo Superiora Geral. 

 

Período Probatório 

Damos as boas-vindas a Ir. Annie Claret Irìas, que iniciou o seu período de experiência em 

nossa Congregação, na Delegação St Francis of Assisi, em dezembro, depois de um período 

de "Vinde e Vede". Ir. Annie Claret é transferida da Congregação das Missionárias da Cari-

dade e vem de Honduras. Acompanhemos Ir. Annie Claret com nossas orações neste novo 

começo. 

 

 

Missão na Tanzânia 

Ir. Doriana Sitara partirá para a Tanzânia, Ifunde, em janeiro de 2024. Há alguns anos, Ir. 

Doriana tinha pedido ao Conselho da Região São Francisco de Assis para ser autorizada a 

servir na missão ad gentes. Depois de um longo processo de discernimento e de prepara-

ção, o pedido da Ir. Doriana foi aceito. Acompanhemos Ir. Doriana com nossas orações 

nesta nova etapa de sua vida. 
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Formação permanente dos membros do Conselho Geral 

Como Conselho Geral, já em 2023 procuramos cuidar da nossa formação através da partici-

pação em vários webinars, com a contribuição de oradores sobre temas de espiritualidade e 

direito canônico. Em 2024 decidimos participar em duas sessões internacionais de forma-

ção, em Roma, denominadas "Discerning Leadership", bem como seguir uma série de webi-

nars organizados pela UISG especificamente para as Superioras Gerais e Conselheiras. 

Obrigada! 

Agradeço por todas as vossas expressões de condo-

lências e orações pela minha família e por mim, na 

triste circunstância da morte da minha irmã Thoma-

sine. A dor da morte pode ser avassaladora, como 

todos sabemos por experiências passadas, mas na 

morte está prometida a vida. 

Irmã Maria Vinton 

 

Relatório de fim de ano das doações efetuadas pelo Generalato, à: 

Temos o prazer de partilhar convosco que, este ano, pudemos apoiar pessoas e grupos em 

extrema necessidade. Somos gratas a Deus e às nossas irmãs que, através do seu genero-

so serviço e da sábia administração dos bens, nos permitem ir ao encontro das necessida-

des de muitos irmãos e irmãs.  

 Congregações que cuidam de crianças em risco 

 In His Image, Catholic Mission Board e Catholic Relief Services em memória de Ir. M.     
     Therese Gottschalk 
 

 Comunidade de Sant'Egidio e Fundação Fraternitas OFM em Roma para as emergências    
     sísmicas na Síria e na Turquia 
 
 Para a ajuda às inundações na Itália, através da Associação Comunitária Papa João    
     XXIII e  da Caritas Italiana 
 

 Congregação feminina para o apoio às crianças na Ucrânia 

 Congregação feminina para um sistema de coleta da água da chuva no Sul da Índia e  
     para um projeto de iluminação pública solar no Norte da Índia 
 
 Irmãos religiosos para o cuidado das crianças no Haiti 

 Congregação das Irmãs que trabalham nos Camarões, África, para o seu trabalho com 
migrantes e pessoas deslocadas internamente 

 Comunidade Água Viva em Port of Spain, Trinidad, pelo seu trabalho com migrantes e    
     refugiados  
 
 Fundo de Reforma Religiosa para comunidades femininas e masculinas em necessidade;  
     necessidades contínuas e não satisfeitas de padres idosos; apoio a irmãs de clausura   
     (em  vários países) 
 

Na peregrinação a Greccio 
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Calendário 
2024 

Jan.  20: Encontro Internacional pelo zoom. Relatora Ir. M. Pat Garvin, RSM,   
                   sobre “Missão: A história infinita” 
  

Jan. 22: Encontro do Conselho Geral (Zoom) 
  

Fev. 3-11: Ir. Samuela Rigon no Caribe 
  

Mar. 4-10:  Encontro do Conselho Geral em Roma   

 Jesuit Relief Services para ajuda contínua às vítimas do terramoto na Síria e às pessoas    
     deslocadas que fogem da guerra civil em Myanmar  
 
 Movimento dos Focolarinos para ajudar a população palestina e o hospital pediátrico 

 Catholic Relief Services para a ajuda humanitária no Gana, na África Ocidental, após as  
     inundações, e para o serviço prestado aos refugiados da Ucrânia que vivem na Polônia  
 

 Para as necessidades humanitárias das pessoas deslocadas na Somália 

 Para os missionários que respondem às necessidades do povo do Sudão do Sul 

 Catholic Charities USA para ajudar a satisfazer as necessidades de longo prazo da   
     população do Havaí após o incêndio de 2023 e para ajudar nas necessidades   
     humanitárias  após os contínuos incêndios na América do Norte 
 

 Congregação das Irmãs para as necessidades humanitárias dos incêndios de verão na  
     Austrália   
 

 Congregação das Irmãs para ajudar na grave emergência humanitária na Venezuela 

 Em Trinidad e Tobago: Migrant Prison Ministry e Human Trafficking Project para ajudar    
     os  migrantes que chegam da Venezuela; Make a Difference Foundation para ajudar as   
     famílias desfavorecidas; e Yahweh Foundation para servir os adolescentes vulneráveis 
 
 Na Tanzânia, para ajudar a prevenir o tráfico de seres humanos, proporcionando   
     ambientes seguros para as crianças 
 
 Congregação das Irmãs para ajudar os refugiados que chegam à Sicília, Catânia, em  
     barcaças  
 
 Apoio específico a muitas pessoas necessitadas 

 

Pequeno vitral do Padre Farina OFM. 
Santuário franciscano da Natividade em Greccio 

Feliz Natal 

e Abençoado  

Ano Novo 


