
 

 

 

Associação Irmãs Franciscanas  

da Mãe Dolorosa  

Terceira Ordem Regular de São Francisco de Assis 

Compartilhamos com vocês... 
Condividiamo con voi... Sharing with you... Teilen mit Euch...  

   Abril de 2022    #23/22 

Reflexão sobre a oração do Capítulo Geral 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           Fotografia de Ir. Julie Marie 

 

Há algum tempo, como comunidade, continuamos a rezar quase diariamente a Oração de 

Preparação para o Capítulo Geral. Merece que façamos uma pausa para refletir sobre as palavras. 

 

Enraizadas 

O que significa para mim estar enraizada? 

Quando olho de perto para uma raiz, vejo muitos ramos, que se tornam cada vez mais finos. As 

raízes são profundas e criam uma conexão que só pode ser cortada à força. 

 

Em Ti, Cristo, 

É assim que imagino minha fé, minha relação com Cristo, que se torna cada vez mais bela e, 

portanto, cada vez mais profunda em todos os aspectos da minha vida. A água é armazenada nas 

raízes. As raízes sutis são como veias que dão sustentação e vitalidade à minha vida. 

 

Encontramos a coragem para perceber nosso mundo como ele é. 

Descobrimos isso, a beleza do mundo. Não como uma imagem ideal ou como uma imagem de 

horror, mas como ela é. Isso inclui o presente e o passado, mas também o potencial encontrado no 

mundo como em toda e em cada criatura. 
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Cristo, enraizadas em Ti, 

aceitamos o teu desafio para a nossa mudança e renovação 

Nosso relacionamento com Cristo, como qualquer relacionamento, está sempre sujeito a mudanças, 

porque nós mesmas continuamos mudando. Por um lado, a mudança ocorre naturalmente (por 

exemplo, envelhecemos), por outro lado também é uma decisão. Posso dar minha opinião sobre a 

direção da mudança. Se estou verdadeiramente enraizada em Cristo, será sempre uma decisão por 

maior vitalidade. 

 

e, através de nós, também para a mudança do nosso mundo. 

A mudança tem suas consequências - para nós e para a própria relação, e também para todas as 

áreas da vida. Estou impressionada com o tremendo impacto de estar enraizada em Cristo, muito 

além da minha pequena esfera de vida. 

 

Enraizadas em Ti, Cristo, 

recebemos força para curar e servir onde quer que estejamos. 

Se Cristo é minha raiz e fonte de vida, então quero que ele esteja presente em todos os lugares. 

Com minha modesta força posso fazer coisas incríveis porque minha fonte de vida tem um poder 

que não vem de mim, mas é divino. Isso me torna “grande”. 

 

Enche-nos com o teu Espírito, 

O Espírito de Deus é a maneira como Deus está conosco depois da Páscoa. O que significa sentir o 

Espírito de Deus em mim? Onde eu experimentei isso na minha vida? Que sentimentos havia em 

mim? 

Pedir o Espírito de Deus é pedir uma conexão duradoura com Deus, ou seja, enraizamento. 

 

Ajuda-nos a dar esperança, que vem da alegria e da gratidão, pelo nosso Carisma e pela nossa 

Missão. 

A realização se mostra na abundância transbordante. A plenitude quer fluir, quer dar vida e 

esperança. 

Nosso carisma SSM e nossa missão também, têm sua origem no Espírito de Deus. Muitas vezes é 

difícil percebê-lo. Mas se o fizermos, seremos recompensadas com momentos de profunda gratidão 

e alegria indescritível. 

 

Que a fonte do Espírito divino, de que Cristo está completamente imbuído, flua também através das 

minhas limitações humanas e, finalmente, através de toda a criação! 

(Por Ir. Gudrun M. Schellner) 
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Irmãs envolvidas no Sínodo 

Representando a Congregação no processo sinodal 

 

De 9 a 10 de outubro de 2021, abriu-se o Sínodo dos Bispos com o tema 

"Por uma Igreja sinodal: comunhão, participação e missão". A novidade 

deste Sínodo está no fato de ser um caminho eclesial de todo o povo de 

Deus: a primeira fase é uma consulta diocesana que durará até o verão 

de 2022 e culminará em uma reunião pré-sinodal. Esta fase de consulta 

visa ouvir todo o povo através de questionários e outras atividades 

organizadas nas dioceses. As pessoas consagradas, como todos os 

membros do povo de Deus, são chamadas a dar o seu contributo de 

profecia e discernimento, especialmente nas Igrejas particulares em que 

se encontram. Além disso, as Uniões, Federações e Conferências de 

homens e mulheres de vida consagrada podem iniciar consultas internas 

nos diversos Institutos. 

Para facilitar este diálogo sinodal, cada Ordem e instituto religioso foi 

convidado a designar um membro de referência para a consulta sinodal, 

que tem a função de ponto de referência e ligação entre o Instituto e o 

Secretariado do Sínodo dos Bispos, a fim de promover o envolvimento 

na fase de consulta: o papel consiste em participar de reuniões on-line e 

atualizar o Instituto sobre as iniciativas e enviar os resumos dos questionários, se solicitados. 

 

Ir. M. Stefania Sangalli 
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Responsabilidade como Coordenadora do Sínodo 

da Diocese de São Jorge em Granada 

 

Como presidente da equipe diocesana do sínodo, 

sou responsável pela coordenação do processo 

sinodal em toda a diocese. Isso inclui: 

• Realizar oficinas e treinamentos com os 

coordenadores paroquiais e a equipe, para 

prepará-los para conduzir as consultas de 

escuta em nível paroquial. 

• Planejar e organizar consultas de escuta 

para grupos específicos de pessoas: 

políticos, profissionais, clérigos e 

religiosos. 

• Servir de elo entre a Diocese de São Jorge 

em Granada e a Conferência Episcopal das 

Antilhas (AEC). Como presidente 

diocesano, sou obrigada a apresentar o 

progresso da diocese à AEC. 

• Atuar como ponto de referência para 

paróquias e outros grupos da diocese. 

• Assegurar que o relatório diocesano seja 

preenchido em tempo hábil. 

O processo até agora tem sido muito satisfatório. 

Isso me ajudou a superar alguns dos meus medos, isto é envolver o público. Como presidente, tive 

que ajudar a educar os leigos e o público sobre o sínodo e, portanto, tive que realizar entrevistas na 

rádio e na televisão tanto para a Igreja quanto para a mídia secular. 

 

Ir. Roxanne Mary Neckles 

 

Rezemos por nossas irmãs e por todos aqueles que tem a 

responsabilidade de apoiar o processo em todos os níveis da 

Igreja. 
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Reflexões das irmãs 

sobre o tema do  23° Capítulo Geral 
 

Nós, do Conselho Geral e os membros da Comissão do Capítulo Geral, continuamos a expressar 

nossa gratidão a todas as Irmãs que nos enviam os frutos de suas orações e contemplações sobre o 

tema de nosso Capítulo Geral. Lembramos que vocês podem fazer uso de todas as suas habilidades 

criativas, incluindo representações visuais em madeira, arte, fotografia, bordado e vídeo. A vossa 

partilha permite-nos prosseguir juntas na reflexão sobre o nosso Tema. 

 

«Estou fazendo coisas 

novas, e já estão 

despontando: ainda não 

percebeis? Sim abrirei 

um caminho no deserto, e 

rios na terra seca» (Is 

43,19). Surpreendeu-me 

que esta passagem de 

Isaías é a que inspirou o 

tema do Capítulo Geral, 

porque fala do poder de 

Deus que é capaz de fazer 

nascer a vida onde a 

morte parece prevalecer: 

esta é a essência do 

mistério pascal e é 

também o coração do 

nosso carisma como 

Franciscanas SSM. 

Lembrou-me de um lugar digno de ser conhecido, recentemente visitado na Terra Santa: um oásis 

no parque nacional En Avdat, no deserto de Sin, localizado na região de Negev (sul de Israel). O Sin 

é o principal dos córregos do Negev, que, quando cheio de água durante as fortes chuvas, manifesta 

um poder tão perturbador que ao longo dos séculos cavaram a rocha nua do deserto e criaram oásis 

verdes e bonitos (O Salmo 126 descreve precisamente as torrentes do Negev como ícone do poder 

de Deus capaz de mudar o destino sofrido, do povo de Israel). Na foto você pode ver um pistache, 

que se enraíza solitário perto de onde correm as águas do riacho: sugere-me a capacidade de 

enraizar-se no mistério pascal de Cristo, o único poder capaz de "criar o futuro", e, portanto, sua 

capacidade de dar frutos, independentemente do deserto circundante. Criar raízes em Cristo é criar 

raízes em sua Páscoa. Que este seja o meu desejo para nós e para toda a Igreja, num tempo histórico 

que nos pede que nos interroguemos profundamente sobre o significado da nossa identidade e 

missão. 

 

Fotografia e Reflexão de Ir. Elena M. Addario 
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Nós, membros do Conselho Geral, agradecemos a cada uma de 

voçês de maneira individual e a cada comunidade Local, Regiões 

e Delegações pelas vossas orações, pelos vossos presentes e pelas 

maravilhosas saudações de Páscoa. 

 

 

 

 

 

 

 

Continuamos a nos alegrar e ser felizes! 

 

Próximos eventos internacionais no ! 

 

Toas as SSM, Leigos SSM e os amigos, são convidados 

Para o nosso Encontro de oração pela Paz 

Na Jornada Mundial do Refugiado: 19 de junho 

às 19h00, horário de Roma 

 

Irmãs, estejam prontas para: 

O nosso 5° Encontro Internacional pré-Capítolo Geral 

23 de junho de 2022 

(o horário será anunciado posteriormente) 
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A vida continua! 
Continua a Visita Canonica: 

Austria 22-30 de abril de 2022 

Brasil 8-20 de maio de 2022 

 

Datas das reuniões do Conselho Geral  

14-15 de junho de 2022 via zoom 

14-15 de julho de 2022 (Atas das Regiões/Relatórios e Pedidos das Delegações) 

17-18 de agosto de 2022 

12-13 de setembro de 2022 (Atas das Regiões/Relatórios e Pedidos das Delegações) 

 

Datas das Reuniões do Conselho de Administração SSM-IFI 

2-3 de junho de 2022 – Oshkosh, Wisconsin 

1-2 de dezembro de 2022 – Roma, Itália 

 

Reunião do “Sponsor”  

21-22 de junho de 2022 – St. Louis 


